Sprawozdanie z dzialalnosci Zarzadu
Slaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski i
Osobom z Uposledzeniem Umystowym ,,Szansa” w Katowicach
za rok 2012

Zarzad Stowarzyszenia dziatal do 23 pazdziernika 2012 r w sktadzie :
Wiktor Zawadzinski - przewodniczacy, Urszula Bernacka — skarbnik, Alina Pilch-Kowalczyk
- sekretarz , oraz

Anna Szpala — cztonek Zarzadu opiekun Klubu Aktywizacji Dorostych
Jolanta Chmielarz — cztonek Zarzadu opiekun Punktu Terapeutycznego

Teresa. Stabon - cztonek Zarzadu odpowiedzialny za organizacje turnuséw
Jadwiga Gawior cztonek zarzadu odpowiedzialny za organizacj¢ wycieczek i

imprez (przy wspotudziale wszystkich czlonkéw Zarzadu.),

a Komisja Rewizyjna w skladzie : Brygida Karasewicz - przewodniczaca

Irena Pitner - cztonek, Bolestaw Czerw — cztonek.

Od 23 pazdziernika w wyniku wyboréw na WZCz w sklad Zarzadu weszli :

Wiktor Zawadzinski - przewodniczacy, organizator wycieczek , Urszula Bernacka —
skarbnik, Alina Pilch-Kowalczyk - sekretarz , oraz :

Jadwiga Gawior -cztonek zarzadu opiekun KAD a takze cztonek grupy organizacji
wycieczek i imprez , Jolanta Chmielarz — cztonek Zarzadu - opiekun Punktu
Terapeutycznego, Teresa Stabon - cztonek Zarzadu odpowiedzialny za organizacj¢ turnusow
1 wspot organizator wycieczek i imprez.

Komisja Rewizyjna w sktadzie : Brygida Karasewicz - przewodniczaca ,

Irena Pitner - cztonek, Bolestaw Czerw — cztonek.

Aktualna liczba cztonkdéw Stowarzyszenia wynosi 145 0sob z czego : oddziat Odrodzenie
75 os6b, Oddzial Pyskowice 20 osob, Katowice - 50 cztonkdw.

W roku 2012 odbyto si¢ 17 zebran Zarzadu, 2 zebrania Komisji Rewizyjnej, 2 Walne
Zebrania Cztonkow ; jedno o charakterze informacyjnym o organizowanych turnusach
rehabilitacyjnych 1 wycieczkach oraz zatwierdzajace sprawozdanie merytoryczne 1
finansowe z dziatalno$ci Stowarzyszenia za rok 2011, a drugie sprawozdawczo — wyborcze
oraz 2 spotkania zwigzane z wyjazdem na turnusi na wycieczke w gory Stotowe 12
zebrania z rodzicami i terapeutami  KAD i PT analizujace program terapeutyczno
rehabilitacyjny w tych placowkach na 2012r

Zgodnie z Planem Dziatania narok 2012, Zarzad w okresie sprawozdawczym
realizowal nastgpujace zadania :

1. Starania o zdobywanie $rodkéw finansowych na prowadzenie dzialalnos$ci
statutowej.

Starania o $rodki finansowe niezbedne do realizacji dziatalno$ci statutowej Stowarzyszenia,
obok dziatan organizacyjnych i staran o wysoka jako$¢ ustug terapeutyczno —
rehabilitacyjnych dla 0os6b niepelnosprawnych, byty podobnie jak w latach poprzednich
glownym kierunkiem prac Zarzadu .

Dziatlania obejmowaly :opracowanie wnioskéw — ofert o dofinansowanie w
poszczegolnych latach ze srodkow budzetu Miasta Katowice to jest terapii i rehabilitacji
w PT i KAD oraz wnioskéw do MOPS Katowice , o dofinansowanie 3 dniowej
wycieczki terapeutycznej do Zakopanego (ze zwiedzeniem Kasprowego Wierchu



I skorzystaniem z terapii w termach tatrzanskich . Efektem staran byto uzyskanie

4800,88 zt na wspotfinansowanie wycieczki ze srodkow MOPS Katowice.
Laczne dotacje z budzetu miasta wyniosty w 2012 r 20 300.88zt
Duzy wysitek wlozono w dzialalno$¢ zmierzajacg do pozyskania ofiarodawcow 1 %

rocznego podatku. Wysytano 430 ozdobionych przez Kadowiczéw pism z
podziekowaniem i prosbg 0 dalsze wspieranie terapii i rehabilitacji naszego Stowarzyszenia
wraz z §wigteczno — noworocznymi zyczeniami dla darczyncow kierujacych swoj 1 %
rocznego podatku od dochodow na konto naszego Stowarzyszenia. Podjeto takze szerokie
dziatania wéréd cztonkow rodzini znajomych cztonkéw Stowarzyszenia .Apelowano do
struktur nauki i o$wiaty NSZZ ,,Solidarno$¢ ” na szczeblu naszego Regionu i Kraju o
rozpropagowanie dziatalnosci Stowarzyszenia I wybranie jako adresata 1 % naszego
Stowarzyszenia.

Efektem tych dziatan byto pozyskanie w 2012 r: 37426,90 zt, w tym dla nas 35 076,20
zt to jest 0 ok. 24 ty§ mniej niz w roku poprzednim. Z uzyskanych $§rodkéw przeznaczono
20.000 zt na terapi¢ w KAD, 7.000 zt na terapi¢ w PT,

2 202 zt na wycieczke w Tatry i pozostate 5.874.20zf na dziatalno$ci organizacyjno —
administracyjnej scisle zwigzang z dzialalno$cig statutowa.

Starania o pozyskanie sponsoringu wsrod o0sob fizycznych i prawnych pomimo wielu
staran przyniosty jedynie 900 zt w ze wzgledu na pogorszenie kondycji finansowej
naszych sponsoréw Pozyskano tez nagrody rzeczowe ( kosmetyki i srodki higieniczne a
takze rdéznego rodzaju stodycze wykorzystane na przygotowanie paczek mikotajowych z
zaprzyjaznionych firm, PSS, Spotem” i, Pollena- Savona.

Whptaty na turnus rehabilitacyjny : wyniosty 32 768 zt a wobec kosztu turnusu 33814 zt
musiaty zosta¢ powigkszone o 1046 zt z innych Zrédet przychodow.

Z tytutu sktadek cztonkowskich uzyskalismy - 2014 zi, a przychody finansowe z odsetek
lokat i konta obrotowego 2082 zt.

Laczne przychody z Oddzialem Pyskowice w roku 2012 wyniosty 99 547,01 zt w tym
nasze 96 719,21 zi i byly mniejsze o 28731,20 zi nizw roku 2011.

ad.2. Prowadzenie stalych placéwek terapeutycznych

Podstawowe dzialania o charakterze pozytku publicznego Stowarzyszenia to zapewnienie
warunkéw technicznych i finansowych dla sprawnego funkcjonowania statych placowek
terapeutyczno - rehabilitacyjnych: KAD i PT jako najistotniejszych form nieodptatne;j

dziatalnos$ci pozytku publicznego .

2.1 Dzialalnos¢ Punktu Terapeutycznego

Zajeciaw Punkcie Terapeutycznym zgodnie z zasadami funkcjonowania i corocznie
harmonogramem zaje¢ na 2012 (stanowigcymi zatacznik do umowy z Urzgdem Miasta
Katowice) odbywaty si¢ 34 razy w soboty w godzinach 9 do 13 iprowadzone byty
przez 3 specjalistow : terapeute ruchu, fizjoterapeute 1 logopede.

W zajeciach uczestniczyto do 10 do 13 0so6b ( niepetnosprawni i ich rodzice) w tym 5z
dodatkowymi sprzezonymi uposledzeniami.

W Punkcie prowadzono rehabilitacj¢ w zakresie usprawnienia :



- ruchowego ( masaze i fizykoterapi¢ gimnastyke korekcyjna i usprawniajacag ).
- logopedycznego ( masaz jezyka, ¢wiczenia wymowy — gimnastyke jezyka i warg) .
Przekazywano takze instruktaz opiekuna odnosnie prowadzenia rehabilitacji w domu.

Rehabilitacja fizjoterapeutyczna w zaleznosci od indywidualnych potrzeb uczestnikow
prowadzona byta z wykorzystaniem : pulsotronika ST —5D stymulatora do porazen,
interdynamiku ID-4C, wykorzystujacego prady interferencyjne do zmniejszenia porazen i
napi¢¢ mi¢sniowo-nerwowych, oraz aqwavibronu do hydromasazu ogdlnego.
Wykonywano zabiegi tonolizy (5 0s6b), jonoforezy (4 osoby), galwanizacji (3 osoby),
elektrostymulacji ( 3 osoby), zabiegi z wykorzystaniem pragdow interferencyjnych ( 3 osoby)
I naswietlanie soluksem ( 10 oséb)

W gimnastyce leczniczej stosowano éwiczenia korekcji, wzmacniania i rozciggania oraz
¢wiczenia izomeryczne dla 10 osob. | tak z gimnastyki korekcyjnej wzmacniajacej i
rozciggajacej miesnie skorzystato 7 osob, z gimnastyki korekcyjnej konczyn i krggostupa
12 0s6b, z ¢wiczen izomerycznych 3 osoby, i instruktazu dla pracy rodzica z
niepelnosprawnym w domu 10 osob. Do tej formy rehabilitacji wykorzystywano  maty,
materace, drabinki, gume¢ Thera-Band, pitki rehabilitacyjne dobierajac zestaw ¢wiczen do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczestnikow..

Celem ¢wiczen na og6t byto wzmocnienie migéni grzbietu oraz konczyn dolnych i gérnych
usprawnienie ruchowe i korekcji sylwetki.

Terapia logopedyczng obj¢to 6 0sob przy czym program terapii i czas jej trwania
dostosowywano do indywidualnych potrzeb.

Rozwijano je¢zyk oraz umiejetnosci formutowania zdan, poprawnych i jasnych odpowiedzi,
a takze ¢wiczono wzajemne porozumiewanie si¢ i logiczne mys$lenie. W przypadku ¢wiczen
z zaburzeniami dyslektycznymi (2 osoby) stosowano doskonalenie percepcji stuchowe;j,
wzrokowej, koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz orientacj¢ w schemacie wlasnego ciatai w
przestrzeni . Realizowano ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne oraz artykulacyjne, terapi¢
wspomagano masazami logopedycznymi wibratorem logopedycznym.

W trakcie zaje¢ przekazywano opiekunowi zalecenia i wskazowki do prowadzenia
codziennych ¢wiczen w domu.

Rehabilitacje poprzez masaz W zaleznos$ci od indywidualnych potrzeb stosowano rozne
techniki i zestawy zabiegdbw w tym : masaz krggostupa piersiowego i ledzwiowego (6 0sob ),
konczyn oraz grzbietu dla poprawy ukrwienia i odzywienia porazonych migsni 1
zapobiegania dalszym przykurczom ( 5 0sob) , relaksacyjny twarzy technikg ugniatania i
glaskania w celu osiagnigcia lepszego ukrwienia 1 odzywienia mig¢$ni oraz ogolnego
wyciszenia (3 osoby) , hydromasaz ( 4 osoby), ¢wiczenia oddechowe (8 0sob) .

Instruktaz do kontynuacji terapii w domu ( 10 do 12 oséb).

Celem i efektem terapii i rehabilitacji prowadzonej w Punkcie Terapeutycznym byto :
usprawnienie narzadow ruchu 1 kregostupa, zwigkszenie sity migsni, poprawa komunikacji w
uktadzie nerwowym, usprawnienie mowy oraz rozwoj emocjonalny wzrost uspotecznienia i
integracji . Ponad to waznym celem byta rehabilitacja, odstresowanie i relaksacja rodzicow
w zaleznosci od indywidualnych potrzeb, dla zapewnienia im lepszej kondycji fizycznej i
psychomotorycznej, a co z tym zwigzane skuteczniejszej codziennej opieki i terapii
niepetnosprawnych w domach .

Na terapie w PT w 2012 r wydatkowano 13837,92zt zczego 5500 zt (39,75 %)
pochodzito z dotacji UM Katowice



2. Dzialalno$¢ Klubu Aktywizacji Dorostych

W roku 2012 Klub Aktywizacji Dorostych $wiadczyt dla 9- 10 oséb
niepetnosprawnych ustugi terapeutyczno - aktywizujace przez 5 godzin od 9% do 14%° w
dnie robocze za wyjatkiem lipca i sierpnia .

Zajecia terapeutyczno -rehabilitacyjne prowadzono w 6 blokach tematycznych: - przez
4975 godzin :

a/. podtrzymanie sprawnosci ruchowej : ( gimnastyka ogdlna , aerobik, spacery
rekreacyjne z elementami poznawczymi — tacznie . -1490 godz

b/. doskonalenie samoobstugi w zakresie : utrzymania czystosci osobistej i otoczenia,
przygotowanie positkow, kontynuacja treningdéw; relacji pacjent — lekarz, bezpieczenstwa
w domu i na ulicy, uspoteczniajgcego i relacji prospotecznych - tacznie - 880 godz.

c/. rehabilitacja psychomotoryczna trening integracyjny, rozwijanie zainteresowan. :.

- plastyka; malowanie witrazy na folii i szkle , malowanie farbami plakatowymi, wyrabianie
0zdob z masy solnej 1 gliny, wykonywanie obrazkéw technika de ‘cupage, wykonywanie
upominkow dla sponsorow. — 880 godz.

- elementy ogrodnictwa ; sporzadzanie sadzonek, pielegnacja roslin i kwiatow - tacznie -
280 godz.

d/. zajecia ogolno-rozwojowe : poszerzanie wiedzy o Polsce i §wiecie ( historia,
gospodarka, kultura, polityka, spoteczenstwo), z wykorzystaniem internetu i TV - tacznie
— 420 godz.

e/ - .zycie w Katowicach : poznawanie dzielnic miasta i ich historii, poznanie lokalizacji
placowek zdrowotnych, kulturalnych i instytucji waznych w Zyciu osoby niepetnosprawnej,
trening poruszania si¢ po miescie, spacery tematyczne i poznawcze , tacznie - 625 godz.

f/- Integracja ze Srodowiskiem, imprezy: Ten typ terapii obejmuje 2 formy

- w ktorej uczestnicza wszyscy chetni podopieczni Stowarzyszenia takie jak ; co roczne bale
karnawatowe z udzialem rodzicow i zaprzyjaznionych gosci, dwu lub trzy dniowe
wycieczki w Gory Stotowe, do Wadowic i Bukowiny Tatrzanskiej, w Tatry do Zakopanego
i term tatrzanskich, coroczne imprezy Mikotajkowe, co roczne uczestnictwo w
pazdziernikowej Mszy Swietej za Stowarzyszenie, i odwiedzanie grobéw osob publicznych,
i bliskich z okazji uroczystosci Wszystkich Swietych w ktorych waznym zadaniem jest
integracja wewnatrz Stowarzyszenia i integracja ogdlna oraz podniesienie stopnia
uspotecznienia

- w ktorej biorg na ogot tylko klubowicze ewentualnie z rodzicem jak : imprezy z okazji
przywitania wiosny- wycieczki autokarem na Pogori¢ —( ognisko, Spiewanie szant, spacery
nad jeziorem, konkursy z nagrodami, ptywanie t6dka ) , $niadanie Wielkanocne, pozegnanie
lata i spotkanie optatkowo - noworoczne,  tgcznie 400 godz.

Cze$¢ zaje¢ terapeutycznych przekraczata normalny 5 godzinny czas i nie zostata ujeta w
sprawozdaniu (np. wycieczki i imprezy)

Celem terapii i rehabilitacji prowadzonej w KAD byto zapewnienie aktywnego
spedzania czasu, utrzymanie i poprawa sprawnosci fizycznej i umystowej a takze



rozwijanie zainteresowan wlasnych, poszukiwanie swojego hobby oraz zaspokojenie
potrzeb spotecznych i towarzyskich.

W roku 2012, zrealizowano w pelnym wymiarze godzinowym zaktadany zakres terapii i
rehabilitacji stanowigcy aneks do umowy z UM Katowice. Gtownym celem

byto utrzymanie sprawnos$ci ruchowych i samoobstugowych W ramach terapii ruchu
wykorzystywano ¢wiczenia zespolowe z elementami gier sportowych np. rzuty pitka,
biegi i kroki taneczne w rytm muzyki itp. Precyzje czynno$ci rak i umiejetnosci
samoobstugowych rozwijano przez szycie, haft, robotki szydetkowe i na drutach,
gotowanie prostych dan ( w tym takze z kuchni regionalnej ) oraz trening utrzymania
czystosci osobistej 1 otoczenia.

Dwa razy w miesigcu kontynuowano spotkania z klerykami Seminarium Duchownego, na
ktorych prowadzono katechezg i rozmowy na tematy wiary i etyki, solidarnosci i
wrazliwosci spolecznej a takze Spiewano piesni religijne

Ponadto kadowicze uczestniczyli w dostgpnych imprezach zewngtrznych takich jak :

- przedstawienia teatralne w teatrze im. St. Wyspianskiego 1 w teatrze Korez, w imprezie
mikotajowej w odczytach o tematyce historycznej i kulturalnej z wstawkami filmowymi lub
zdjeciowymi , oraz w spotkaniach integracyjno — edukacyjnych i arte terapeutycznych
organizowanymi przez Wydziat Integracyjny Biblioteki Slaskiej. Uczestniczyli takze w
imprezach tematycznych urzadzanych przez samorzady terenowe .

W lutym lokal Stowarzyszenia ulegt czesciowemu zniszczeniu na skutek pozaru
wywotanego w mieszkaniu nad naszym lokalem. Spowodowalo to konieczno$¢ przeniesienia
na okres 3 tygodni zaje¢ KAD. Zarzadowi udato si¢ uzyska¢ zgod¢ w pomieszczeniach
Biblioteki Slaskiej przy ul Ligonia na prowadzenie zaje¢ w okresie remontowania
pomieszczen wykonywanego przez KZGM.

Zajecia do wrzeénia 2012 roku prowadzity 3 opiekuno -terapeutki ze specjalistycznym
przygotowaniem, a od wrzes$nia z uwagi na na rezygnacj¢ z przyczyn zdrowotnych jednej z
terapeutek i konieczno$ci wprowadzenia rezimu oszczednosciowego - dwie.

W okresie sprawozdawczym terapii w KAD korzystatlo 9 — 10 0sob przez 4 975
godzin . Koszt tej terapii wyniést 35 165,46 zt z czego 10 000 zl z dotacji UM
Katowice.

3. Organizowanie wypoczynku terapeutycznego oraz wycieczek, imprez, spotkan o
charakterze terapeutyczno- zabawowym i integracyjnym.

3.1. Organizacja wypoczynku terapeutycznego.

W czerwcu 2012 roku ( 16.06 —28.06) Zarzad Stowarzyszenia zorganizowat bardzo
udany turnus rekreacyjno — wypoczynkowy typu osoba niepelnosprawna + opiekun dla 32
0sob w Osrodku ,,Bispol” w Dzwirzynie z przewozem autokarem, z uwagi na
nieuzyskanie do maja br. dofinansowania z MOPS przez podopiecznych Stowarzyszenia .
Uczestnicy byli bardzo zadowoleni i1 wyrazili ch¢¢ ponownego uczestniczenie w tego
rodzaju petnoptatnych turnusach wypoczynkowych.

Koszt turnusu wyniost 34 710 zt co przy wptywach na turnus - 33 814 zI wymagato
pokrycia brakujacej kwoty 896 zt ze srodkow wilasnych Stowarzyszenia. .



Z uwagi, ze kilku naszych podopiecznych uzyskato dofinansowanie w okresie na przetomie
maj - czerwiec Zarzad pomagal tym osobom w znalezieniu wolnych miejsc z
korzystnymi ofertami pobytu . Z indywidualnych turnuséow dofinansowanych ze srodkow
PFRON skorzystato w 2012 r. 7 oséb, osoby te rozliczaly turnus indywidualnie..

3.2. Organizacja wycieczek i imprez o charakterze terapeutycznym, rozrywkowym i
integracyjnym

- W2012r w dniach 12 do 14 wrze$nia zorganizowano 3 dniowa wycieczke
autokarowg do Zakopanego oraz term tatrzanskich, w ktérej wzieto udzial 45 oséb w tym
22 0soby niepetnosprawne..

Po przyjezdzie do Murzasichle i rozlokowaniu si¢ i posileniu obiadem w pensjonacie

,U Zbojnika” zwiedzono Bukowing Tatrzanska oraz skorzystano z hydroterapii w Termach
( kapiele bagbelkowe, hydromasaze, baseny rekreacyjne i zjezdzalnia). Kolacja w pensjonacie
umozliwita uczestnikom wycieczki poznanie goralskich przysmakow, a rekreacyjny spacer
po kolacji pozwolit na podziwianie wspaniatej panoramy Tatr z Giewontem w blasku
zachodzacego stonca.

W drugim dniu wycieczki zwiedzano Zakopane targowisko pod Gubatowka, zabytkowy
cmentarz ,,Peksowy Brzyzek,” , Krupéwki. Po obiedzie ponownie wrocono do
Zakopanego aby kolejka wyjecha¢ na Kasprowy Wierch i podziwia¢, widoczng pomimo
deszczu, panorame naszych Tatr. Trzeci dzieh ponownie spedzono w termach korzystajac
z dostepnych tam mozliwosci terapeutyczno - rekreacyjnych

Calkowity koszt wycieczki wyniost 12 002 zt z czego 4801 zl zrefundowat MOPS
Katowice , 1000 zt pokryto z darowizny celowej GIG Katowice oraz 2 202 zt z srodkow
1%.

Ponadto w 2012 roku zorganizowano

e W lutym bal karnawalowy - w pomieszczeniach KAD, na ktory Kadowicze
przygotowywali poczestunek 1 czes$¢ artystyczng , a Pawet Chmielarz podktad
muzyczny do tanca. W balu uczestniczyly 32 osoby w tym 18 niepetnosprawnych

e wmaju mikrobusowa wycieczke na Pogori¢ z okazji dnia osoby niepelnosprawne;j
przy wspolpracy zaprzyjaznionego Klubu Zeglarskiego TRAMP . Wycieczka w ktore;
uczestniczyto 20 oséb ( cze$¢ dojechata samochodami) w peini udana , dostarczata
wielu wrazen i radosnych przezy¢ 1umozliwiata uczestnikom wodowanie i
plywanie zaglowkami oraz wesota zabawg przy ognisku z poczestunkiem, kwizami 1
$piewaniem szant

e W czerwcu uroczyste zakonczenie roku terapeutycznego z rozdaniem Swiadectw
Uczestnictwa 1 poczestunkiem. W spotkaniu brali udzial uczestnicy zaje¢ w
punktach terapeutycznych z rodzicami oraz czlonkowie Zarzadu, oraz klerycy.
Poczestunek przegotowywali Klubowicze .

e W czerwcu 10 osobowa grupa uczestniczono w pikniku dla niepelnosprawnych
organizowanym przez Spotdzielni¢ Mieszkaniows ,,Silesia (przy czesciowej odptatnosci)
Kazdemu uczestnikowi zaoferowano 2 positki oraz  drobne upominki . Program
zapewniat udziat w grach sportowych, konkursach z nagrodami oraz w zajgciach
artystycznych.

e W pazdzierniku uczestnictwo w mszy S$wietej w Katowickiej Archikatedrze w
intencji  Stowarzyszenia Klubowiczéw, czlonkow Zarzad 1 cze$¢ czlonkow
Stowarzyszenia ( 30 0s6b ). Po Mszy Swictej, tradycyjnie udano sie na cmentarz przy
ul Sienkiewicza 1 ztozono kwiaty na grobach panstwa Kaszprow, . Buczak —



Koztowskiej a w nastepnym tygodniu rowniez na grobie rodziny Waldowow na
cmentarzu przy ul. Gliwickiej.

e 6 grudnia Imprezy mikolajowe -  Zzorganizowano impreze mikotajowa
niepetnosprawnych ze $piewem kolgd, wierszami okoliczno$ciowymi i zabawami oraz
piosenkami prowadzonymi przez Harcerzy i wrgczeniem przez jednego z Klerykow
paczek mikotajowo — noworocznych paczki zawieraty kosmetyki ofiarowane przez
Zaktady Pollena- Savona oraz roznego rodzaju slodycze i owoce ofiarowane przez
PSS Spotem w Katowicach,

W trakcie imprezy zaserwowano poczestunek W postaci pagczkow i drozdzowek
darowanych przez  zaprzyjaznione piekarnie oraz cieptych i zimnych napojow.
Przewodniczacy Stowarzyszenia przekazywat zebranym biezace informacje
organizacyjno — finansowe. .

W imprezie wzigto udziat - 93 osoby wtym 43 osoby niepelnosprawne

e Z koncem grudnia spotkanie oplatkowe - dla uczestnikow zajac w KAD, rodzicow
i cztonkéw Zarzadu zorganizowano przygotowany przez KAD tradycyjny
poczestunek, wystrdj oraz okolicznosciowa cze$¢ artystyczng) .

W spotkaniu uczestniczyli rowniez klerycy prowadzacy w KAD zajecia z katechezy..

Ponadto w okresie sprawozdawczym zorganizowano 3 wyjscia do kina, 2 do teatru ( ST.
Wyspianskiego, Korez) i 2 na koncerty

Na organizacje imprez i wycieczek wydatkowano 12502 zt. Srodki te rozliczone
czesciowo byly w kosztach realizacji programow w KAD (645 zt) iw PT (1798 zt)

ad. 4 Udzielanie poradnictwa rodzicom i opiekunom 0s6b z uposledzeniem umystowym

Poradnictwo rodzicom i opiekunom os6b niepetnosprawnym, to przede wszystkim
utatwianie im rozwigzywania napotykanych problemoéw zycia codziennego,
reprezentowanie interesOw 0sob niepetnosprawnych i ich rodzin jako forma
wspomagania rodziny i zapobiegania wykluczeniu spotecznemu prowadzona przez Zarzad
Stowarzyszenia..

Poradnictwo prowadzono przez terapeutow PT odnosnie sposobéw prowadzenia terapii
w domu przez rodzica oraz w formie udzielania porad ogdlnych dotyczacych roznych
trudnosci  zycia codziennego, a takze pomocy w zatatwianiu spraw administracyjnych i
zdrowotnych czy korzystania z dostepnych form pomocy dla oséb niepetnosprawnych.
(pomoc w pisaniu C.D, wspomaganie staran o pozyskanie pracy, pomoc w staraniach o
specjalistyczng rehabilitacje w osrodkach NFOZ, pomoc w  pisaniu wnioskoOw o przyznanie
dofinansowania do turnusow terapeutycznych, o przydziat laptopéw, pomoc w znalezieniu
placowek poradnictwa i leczenia roznych schorzen, leczenia zebéw w  narkozie , pomoc w
rozliczaniu PIT)

Z tego typu poradnictwa skorzystato osobiscie lub telefonicznie 15 os6b wtym 4 nie
bedace cztonkami naszego Stowarzyszenia

Koszty tej dziatalnosci mieszczg si¢ w kosztach administracyjno - organizacyjnych.

ad. 5. Prowadzenie dzialan organizacyjno — biurowych, biezacej dokumentacji
merytorycznej i finansowej oraz sprawozdawczosci Stowarzyszenia, aktualizowanie



bazy danych oraz reprezentowanie interesow osob z uposledzeniem umyslowym w
spotkaniach z wladzami terenowymi oraz instytucjami

W trakcie 2012 roku biezacg dziatalno$¢ organizacyjno — administracyjng prowadzito
Biuro Organizacyjne Stowarzyszenia przez zatrudnionych w nim na umowg o dzieto
kierownika biura i referenta organizacyjnego oraz nicodptatnych dziatan
przewodniczacego Zarzadu , sekretarza iiskarbnika. Okresowo wiaczali si¢ do prac
pozostali cztonkowie Zarzadu.

Kierunki i sposob realizacji podejmowanych zadan na ogét omawiano na zebraniach
Zarzadu.

Zagadnienia finansowo — ksiggowe prowadzito Biuro rachunkowe — Brianska,
odpowiednio opisang dokumentacje finansowg zgodnie z instrukcja obiegu dokumentow
skarbnik , kierownik biura i referent, a w przypadku zakupow realizowanych dla statych
placowek terapeutycznych — czlonkowie Zarzadu, opiekunowie tych placowek - lub osoby
realizujace dane zakupy.

W styczniu dokonano analizy programu terapeutycznego i dokonywano niewielkich
modyfikacji z wykorzystaniem uwag rodzicow i terapeutéw . Dokonano aktualizacji
harmonogramu  placowek KAD i PT, i przeanalizowano i przedtuzono wazno$¢ zakresow
czynnosci i odpowiedzialnosci zatrudnionych.

Starano si¢ oszczednie i skrupulatnie wydatkowaé posiadane $rodki ograniczono do
niezbednego minimum zakup materiatow biurowych i terapeutycznych a takze P.
Zawadzinski wykonywat wiele prac remontowo — konserwatorskich osobi$cie systemem
gospodarczym czasami przy wspoétudziale innych cztonkow a nawet klubowiczow.

Podejmowano dziatania i skutecznie pozyskiwano dofinansowanie terapii i rehabilitacji
prowadzonej w KAD i PT z budzetu Miasta. oraz z MOPS Katowice dofinansowanie
wycieczek terapeutyczno — integracyjnych, dokonano wymaganych rozliczen i
sprawozdawczosci .

Opracowano sprawozdanie merytoryczne za 2011 r i sprawozdaniaz WZCz. przekazano
je do MGiPS oraz zawieszono na stronie internetowej, www. pozytek.gov i 1 wlasnej stronie
Stowarzyszenia

- opracowywano wnioski o dofinansowanie terapii w KAD i PT oraz wymagane co
miesieczne i okresowe sprawozdania i rozliczenia z zataczong uporzadkowang
dokumentacjg finansowg 1 merytoryczng., a takze wniosek o dofinansowanie wycieczki w
Tatry

Aktywnie pracowano nad pozyskaniem sponsoringu od 0sob fizycznych i prawnych a takze
nad pozyskaniem nowych i utrzymaniem dotychczasowych darczyncow z tytutu 1 %
rocznego podatku od 0sob fizycznych.. W ramach tych prac utrzymywano kontakty osobiste,
pisano podzigkowania 1 zyczenia okolicznosciowe, rozsytano pisma do mieszkancow w
Katowicach i zwracano si¢ 0 wsparcie do cztonkow Solidarnosci, prezentujac dziatalnosé
Stowarzyszenia 1 uzyskiwane wyniki na zebraniach cztonkow i delegatow w strukturach
Solidarno$ci Nauki na szczeblu uczelni, instytutow oraz Regionalnej i Krajowej Sekcji
Nauki.

Wiele pracy wtozono w przygotowanie merytoryczne i formalne dokumentacji z WZCz
Stowarzyszenia niezbednych dla dokonania zmian w KRS, oraz aktualizacji zakresu
czynnosci i obowigzkow dla nowo wybranego Zarzadu.



Prowadzono wspotprace z Oddziatami Stowarzyszenia :,, Oddziatem Odrodzenie” Katowice
1 Oddzialem Pyskowice. Oddzialy sg jednostkami samodzielnymi a Oddziat
,Odrodzenie” posiadajac wlasny KRS, NIP i Regon samodzielnie rozlicza si¢ finansowo.
Wspotpraca polegana przekazywaniu doswiadczen w zakresie metod 1 form terapii i
rehabilitacji , zagadnien organizacyjno — prawnych zwigzanych z funkcjonowaniem
organizacji pozarzadowych .

Reprezentowano interesy osob z uposledzeniem umystlowym i ich rodzin uczestniczac w
organizowanych w tym czasie spotkaniach w UM Katowice, oraz przez KaFOS .

Utrzymywano kontakty z pelnomocnikiem Prezydenta Miasta Katowice d/s os6b
niepetnosprawnych p. Stefanig Gowda, statymi sponsorami i przyjaciotmi Stowarzyszenia
zapraszajac ich na roznego rodzaju imprezy organizowane przez Zarzad Stowarzyszenia i
przekazujac informacje o pracach prowadzonych przez Zarzad Stowarzyszenia .
Kontaktowano si¢ z biurami MOPS w Katowicach 1 w innych miastach w ktérych
mieszkajg nasi cztonkowie , wypetniano ankiety informacyjne dla Urzedu Marszatkowskiego,
Zaktualizowano dane na stronie Klon-u, Jawor-u.

Zaktualizowano dwu krotnie strong¢ internetowa Www.szansakatowice.org umieszczajac
informacje o dziatalno$ci Stowarzyszenia sprawozdanie merytoryczne i finansowe oraz
aktualne ogloszenia i informacje oraz podzigkowania i okolicznosciowe zyczenia
$wigteczne dla sponsoréw, przyjaciot i podopiecznych niepetnosprawnych i cztonkow
Stowarzyszenia.

Dla podniesienia profesjonalizmu w pracach Stowarzyszenia Czlonkowie Zarzadu
korzystali z r6znego rodzaju opracowan pisemnych w tym i zamieszczanych na
odpowiednich stronach internetowych a dotyczacych metodyki prowadzenia terapii i
rehabilitacji osob niepelnosprawnych

Koszt dzialalno$ci administracyjnej w 2012 r wyniost 29 328,53zt wtym zakup
czesci do remontow. oplaty bankowe, pocztowe , materialy biurowe itp. - 10 173 ,00z})

Laczne koszty dzialalno$ci Stowarzyszenia wraz z Oddzialem Pyskowice w 2012 roku
wyniosly 123 124,59 zt, co przy lacznych przychodach 101 629,15zl daje saldo
ujemne -21495,44 zk .

Laczne koszty dzialalnoS$ci Stowarzyszenia w 2012 roku , bez Oddzialu w Pyskowicach ,
wyniosty 123 097, 34 zt , co przy przychodach 98 80,35 zI daje saldo
ujemne - 24 295,99 zi.

Stan kont bankowych Stowarzyszenie Katowice na dzien 31.12 2012 r wynosit :
Deutsche BANK 10,00zt
PKO BP 16 617,11 zt
Getting Bank 50 000,00zt ( fundusz statutowy}
BS Gliwice o/Pyskowice 8550,20 zt
Opracowata : Alina Pilch-Kowalczyk - Sekretarz Zarzadu
Katowice, 6 kwiecien 2013 r

Sprawozdanie zostato zatwierdzone jednogtosnie na WZCz Stowarzyszenia w dniu
9.kwietnia 2013 r


http://www.szansakatowice.org/

