§prawozdanka rok 2008
z dziatalncéci Zarzadu Slaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom SpecjalngjoBki i
Osobom z Updledzeniem Umystowym ,SZANSA” Katowice

W roku 2008 - Zarg Stowarzyszenia dziatat w sktadzie :

Wiktor Zawadzhski — przewodnicgy Zaradu

Teresa Staho - zagbca przewodnicego

Alina Pilch-Kowalczyk - sekretarz

Urszula Bernacka - skarbnik

oraz czionkowie Zargu : Grayna Cichocka- Zawadaska , Jadwiga Gawior, Urszula
Lewkowicz —( rezygnacja maj 2008), Bogustaw z3tski ( chory od padziernika 2008),
Krystian Gemza (od gaziernika 2008)

Zarzd odbyt w roku 2008 roku 21 zeltral zebranie z Oddziatami Stowarzyszenia ,
3 spotkania informacyjne z udziatem rodzicowspdtkania z udziatem rodzicow i
terapeutow statych placowek terapeutycznych Stoysaenia oraz 1 zebranie rodzicow
dotyczce organizacji turnusu terapeutycznego i 1 zebrdatycace organizacji wycieczki
do Stowaciji i turnusu terapeutycznego

Prace prowadzone przez Zgizw roku 2008 dotyczyly nagiujacych dziata statutowych.

1. Dziatalncéé statych placowek terapeutyczno — rehabilitacyjnych

Slaskie Stowarzyszenie ,SZANSA”” prowadzito rowniev 2008 r. 2 state placowki
terapeutyczne : Punkt Terapeutyczny i Klub Aktyaa Dorostych..

W placowkach tych w petni zrealizowano planowangtoszone w ofercie
Stowarzyszenia do UM Katowice, roczne zakresgpiei rehabilitacji.

1.1 Dziatalngé w_Punkcie Terapeutycznym

Zajecia w Punkcie odbywaty i jak w latach poprzednich raz w tygodniu wémiteczne
soboty w godzinach 9 do 13 . W@aach prowadzonych, przez logogedizykoterapeut
i masayste uczestniczyto do 10 o0soOb z gfemizeniem umystowym wtym 8 z
upciledzeniami sprgzzonymi oraz rodzice.

W Punkcie prowadzono rehabilitagj

- usprawnienie ruchowe ( masa fizykoterapg),

- rehabilitact logopedycza ( masa jezyka,éwiczenia wymowy — gimnastgkezyka i
warg),

- terap¢ ogéno-rozwojow i zagcia integracyjne.

W trakcie roku 2008 wykonano :

- 360 zabiegow fizykoterapeutycznych interdyildem, 400 zabiegdw gimnastyki
korekcyjnej zmierzaej do poprawy sprawidoi ruchowej . Cgé¢ zabiegoéw wykonano
rodzicom potrzebagym tego typu terapii ,z uwagi na szczegolne piaciia wynikajce z
opieki i wychowywania dzieci niepetnosprawnych.

- 592 zabiegow logopedycznych oréamiczen przygotowugcych i koryguacych
zaburzon wymowe zgtosek w tym , 160 zabiegdiwiczacych stymulacje czucioytwarzy i
jamy ustnej, 241 masatwarzy zewgtrznych i wewrtrznych masay jezyka oraz 150
zabiegow korekcyjnych oddychania

- zagcia integracyjno — ogoélnorozwojowe w formie udmégtwa niepetnosprawnych i
opiekundéw w zabawach, wycieczkach i imprezach



Rehabilitacja fizjoterapeutycznaw zaleznosci od indywidualnych potrzeb uczestnikow
prowadzona byta z wykorzystaniem aparatéw : qitsik ST —5D stymulator do poren,
interdynamik ID-4C, wykorzystagy prady interferencyjne do zmniejszenia pgaai napkd
miesniowo-nerwowych, aqwavibron do hydromasaogdélnego.

W gimnastyce leczniczejz wykorzystaniem mat, materacy, drabinek, gumgraBand,
pitek rehabilitacyjnych indywidualnie dobierano teegéwiczen do faktycznych potrzeb
usprawnienia. W wkszaci poprzezwiczenia zmierzano do wzmochieniagdmii grzbietu
oraz kaiczyn dolnych i gérnych dla usprawnienia ruchowegorekcji sylwetki
poszczegolnych osob

W zajeciach logopedycznyctwykorzystywano aparat do masgezyka,

Zgodnie z zalgeniami funkcjonowania Punktu, w stosunku do wszghktkiczestnikdw
opracowano kompleksowy plan terapii , cko@o formy prowadzenia codziennej terapii w
domach i przeprowadzono instruktaodzicow.

Efektami terapii i rehabilitacji prowadzonej w Puik Terapeutycznym jest poprawa
kondycji oraz usprawnienia ruchu i mowy azeakrozwoj emocjonalny i wzrost
uspotecznienia uczestnikbw gagerapeutycznych.

Kontynuowano teragpi, rehabilitac a take ¢wiczenia odstresowania i relaksacji rodzicow
w zaleznosci od indywidualnych potrzeb  dla zapewnienisslag) ich kondycji i

sprawndci przez to i skuteczniejszej codziennej pracyepetnosprawnym dzieckiem w
domach .

Na rehabilitagi w Punkcie Terapeutycznymydatkowano 12 381,31 zt z czego w
okresie ohjtym umows na terapi z UM Katowice ( 15.02 do 30,12) 11 811,44 zitym

5 500 zt pokryto z dotacji UM Katowice.

Z kwotyl12 381,31 na wycieczki wydatkowano 775 meaimprezy terapeutyczne 793,77 zi

1.2. Dziatalngé¢ Klubu Aktywizacji Dorostych

Klub w roku 2008 swiadczyt ustugi terapeutyczno - aktywizag przez 5 godzin od
9 do 14 w dnie robocze za wifiem lipca i sierpnia dla 10 (okresowo 11) u¢zg®w
z upaledzeniem umystowym. dcznie Klub funkcjonowat przez 203 dni ( (1015 gpdz
czego w ramach Oferty terapiigziowo finansowanej z budtu miasta Katowice ( to jest od
15 lutego 2008 r) 174 dni czyli 870 godzin pskt 1350 godzin dziataléa Klubu w 100
% pokryto Stowarzyszenie.
W ramach terapii prowadzono zajg w 5 blokach tematycznych
* podtrzymanie sprawnoi ruchowej : ( gimnastyka korekcyjna, aerobikasgry i ruch
na powietrzu) - 274 godz.
» doskonalenie samoobstugi ( nauka utrzymania oggistestetyki osobistej oraz
otoczenia, bezpiecastwo w domui poza domem, przygotowywanie prdstyc
positkow dokonywanie zakupdéw, nakrywanie do stbigjena w kuchni, 200 godz.

* rehabilitacja psychomotoryczna :[ plést,(technika de cupage, witena szkle i
folii, farby plakatowe, wyroby z glinynasy solnej ), [ teatrzyk (nauka tekstéw, rél,
wykonawstwo strojow i dekoraciji)], [elenty ogrodnictwa ( sadzenie kwiatow,

sporzdzanie sadzonek, pignacja rélin i kwiatéw)] - 274 godz

e zajcia ogolno-rozwojowe :[ wiedza o Polsce ( histogaspodarka, kultura, polityka,
spoteczéastwo) nauka pracy z komputerem, muzykowanie6 dodz.



» zycie w Katowicach : poznawanie dzielnic, placovpeklicznych i sportowych,
poruszanie gipo migcie , przyswajanie tras, wgia do teatru, kina, muzeum i na
wystawy - 115 godz.

» Integracja zérodowiskiem, imprezy terapeutyczne : bal karnawat przywitanie
wiosny w plenerze, spotkania ( wielkanocnezdmarodzeniowo — noworoczne
mikotajowe, z klerykami DzieOsoby Niepetnosprawnej, Dai®ziecka, Dzié
Matki ), wycieczki ( Pogoria, termy Stowackieokolica , Palmiarnia w Gliwicach,
parki, skansen , grota solna, lasy brynowskigjseia do kina, teatru) - 50 godz.

Kontynuowano teé 2 razy w miesicu spotkania z klerykami Seminarium Duchownego,
ktérych prowadzono katechgzrozmowy natemat BOg — cztowiek, dobro — ze,
moralnag¢ - solidarnéé spoteczna.

W roku 2008 kontynuowano z@ja arteterapeutyczne - . Przygotowano 2 gpystktore
prezentowano na imprezach okolicgciowych z udziatem rodzicow. Do wypbw
klubowicze pod kierunkiem i przy pomocy terapeutgykonywali dekoracje i stroje.
Organizowano i uczestniczono w szeregu imprezagficieczkach jak : do Bazyliki
Franciszkéskiej w Panewnikach na kalowanie przy szopce, zwiedzenie muzeum w
Katowicach, spacery do parku z elementami te@gdinej, pogtbienie wiedzy o réinach ,
2 wycieczki nad Pogagi z ogniskiem, ptywaniem jachtemaglowym po jeziorze i
$piewaniem szant, spotkanie w brynowskim ogréodkygomowym na powitanie lata,
uczestnictwo w 2 dniowej wycieczce do term w O@wia Stowacji ze zwiedzaniem
okolicznych ciekawostek ( zamek, park narodowy)

Klubowicze uczestniczyli w szeregu w imprezaarganizowanych dla wszystkich
podopiecznych przez Zayx@ Stowarzyszenia : Mikotajowej, z okazji Dimisoby
niepetnosprawnej, w Balu karnawatowym, na ktoygotowywano pocgstunek i czsé
artystyczn, , spotkanie w Seminarium z Klerykami, wycieczkaNadlénictwa —
zwiedzenie lénejsciezki edukacyjnej, poznanie zwietz roslin zyjacych w naszych lasach
Terapia zapewnita aktywne ggfzanie czasu dla utrzymania oraz poprawienia\spxi
rozwingta zainteresowania wiasne jak rownigskazata jak potecznie wykorzystywa
wolny czas.

Catkowity koszt terapii w KAD wyniost w 2008 rok 29 944,32 zw tym w okresie 15
luty — grudzié 25 664,98 z czego 10 000 zt pokryto z dotadyl Katowice. W ramach
poniesionych wydatkéw na wycieczki przeznaczond),58 a na imprezy terapeutyczno —
ogo6lnorozwojowe 788,43 zt

Ad. 2 Starania osrodki finansowe na dziatalngé statutowa , przede wszystkim dotyczyty
pozyskania darczyow 1% rocznych podatkow od wynagrodz&é osob fizycznych
Przekazano do miesai@w Katowic 360 pism, proszych o wsparcie i informagych o
celach dziatalngci Stowarzyszenia . Efektem tych statg/to pozyskanie z tego tytutu
srodkow finansowych w wysokai 50 892,03 zi

Ponadto prowadzono dziatania dla pozyskaniaspomw wrdéd osob prawnych,
przeprowadzagc osobiste rozmowy podktajace rodzaj i zakres dziatalfm.

W efekcie tych dziakauzyskanodarowizny od osob fizycznych w wysokadci 5976,59 i
od os6b prawnych 2 300zt zw zasadzie jedynie od wspief@ych nasz dziatalng¢ od lat.
Stowarzyszenie dgki staraniom Zargdu pozyskatodarowizny rzeczowew postaci :
chtodziarko- zamrzarki, komputeréw,srodkow higieniczno — kosmetycznych firmy



Pollena- Savona wykorzystanych do przygotowaniag@kamikotajowych oraz quzkow i
drozdzowek wykorzystanych do przygotowania pggtzinku na impregzMikotajowa.

Z tytutu sktadek cztonkowskichuzyskano2 595 zt , a z tytutu przychodéw finansowych
uzyskano2626,45 zt.

Pozostate przychody wynage 37 233,2Qzt byly przeznaczone na sfinansowanie
turnusu terapeutycznego jako doptata do indywidualnego dofinansowanizestnictwa w
turnusie przeMOPS-y bezpdrednio kierowana do €2odka turnusowego. Z kwoty tej
pozostato 1402 zt ktére wykorzystane zostahko doptata do turnusu 2009 (Kostka,
Mazur)

Inne nie ugte powyej dochody wyniosty 144,12 zt

Za kazda darowizre Zarzad wystosowat pisemne podkowania, a take wysytano
sponsorom, darcigom i przyjaciolom podzkowania izyczenia wielkanocne i
Swiateczno — noworoczne.

W roku 2008 Zargd opracowat 3 wnioski - oferty. Dwa z nich -tylzace terapii i
rehabilitacji w KAD i PT  przyniosty od Ugdu Miasta Katowice dotacje na terapi
KAD 10 000 zt, naterapiw PT 5500 zt oraz na wycieez#to Stowackich term w
Orawicy zesrodkéw MOPS - 4 050,15 zt. Pozostate koszty wgtyi 390,50 zt

L aczne przychody w 2008 roku wyniosty 121 317,54 etpo raz pierwszy od 3 kadencji
byly wyzsze od catkowitych kosztéw dziatalicostatutowej Stowarzyszenia. Pozwolito to
na odbudowanie funduszu statutowego Stowarzyszehkigrego w | potowie roku
zaczerpngto pazyczke dla pokrycia kosztow terapii.

Przychody Oddziatu Pyskowice (wspolnie rozliczgmgwynosity z tytutu sktadek
cztonkowskich - 680 zi, z tytutu dofinansowanigcieczki w Beskidy przez UM
Pyskowice - 4400 zt, z tytutu doptat uczésiw do wycieczki 1 560zt oraz z
darowizn 1% 2 812,90 zt.

taczneprzychody Oddziatu Pyskowice wyniosty 7 892,90,2ak wiec sumaryczne
dochody z Oddzialem Pyskowice wyniosty 130 739,49

3 . Organizacja wypoczynku terapeutycznego - ta 2008

Zarzad Stowarzyszenia w roku 2008 zorganizowat tuteuwspeutyczo-rehabilitacyjny nad
Baltykiem w Sarbinowie w terminie -17 czerwca dlipta w ktérym wz¢to udziat 74
osoby w tym 39 oso6b niepetnosprawnych, 34 opiekuind osoba towarzyaza. Turnus
miat charakter mieszany - -grupowy i rodzinny.¢&zZosztow pochodga z
indywidualnego dofinansowania uczestnikow i opredw - zostata przez MOPS
bezpdrednio przelana na kontosf@dka w Sarbinowie, natomiast dofinansowanie z
Zaktadow pracy oraz doptaty rodzicow w kwocié 223,20 zostaly z konta
Stowarzyszenia przekazane dir@lka w Sarbinowie

Turnus byt udany — a w ramach programu terapeuggazistowarzyszenia odbyhes
wycieczki, 3spotkania zabawowo - terapeutycznkwizami oraz ogniska i wieczory z
tancami piosenkami. Szczegdétowe sprawozdanie adarzako organizator turnusu,
przekazat do Urdu Marszatkowskiego.



Przychody zwizane z turnusem wyniosty w 2008 roku 37223,20akoszty 34 955,47 +
1520 ziza 2 dzieci — osoby towarzygze + 740 zt — koszty zwzane z organizagjurnusu
umieszczone w kosztach administracyjnych, ( telgféeksy, optaty pocztowe iinne)

Z uwagi na nadwike srodkow przekazanych z zaktadu pracy p. Mazur aradwyke z
darowizny na turnus z TVN dla p. Kostkat02 ztwykorzystane &dzie w2009roku na
doptat do turnusu dla tych osob.

4. Organizowanie wycieczek, zabaw i spotkao charakterze terapeutyczno —
integracyjno — zabawowym

W roku 2008 Zarmd Stowarzyszenia zorganizowat :
* 2 0golne imprezy zabawowo - terapeutyczne ; DZ@soby Niepetnosprawnej i
bal karnawatowy, impreza mikotajowa dla wszystkisiepetnosprawnych
podopiecznych
* 2 wystpy klubowiczow z udziatem naszych podopiecznyaidzicow,
* 3 imprezy terapeutyczno - zabawoweutlaestnikow zai KAD z zaproszeniem
goscCi :
* spotkanie wielkanocne, spotkanieatimwo - noworoczne spotkanie w ogrodku na
Brynowie.

Wycieczki i wyjscia na imprezy kulturalne :
» 2 wycieczki na Pogogi— z okazji Dnia Dziecka, dnia osoby niepetnospraw
» wycieczka do Bazyliki Franciszkakiej — kokdowanie przy szopce
« wyjscia do Kina — Swiadectwo” i teatru
* Wycieczka do palmiarni w Gliwicach
» 3 piesze wycieczki do Parku Chorzowskiego ( ZOkarSen) i 3 do Parku
Kosciuszki ( powitanie lata, dzieZiemi, kolorowa jesig) , oraz do panewnickich
laséw z edukagjproekologicza.
Koszt tego typu dziatalioi poza kosztami gfymi w dziatalndci KAD i PT w 2008 roku
wyniost ; 6 490,91 zt agcznie 9429,82 zi

5. Pozostate dziataniaZarzadu dotyczyty :

- Prowadzono kontrelmerytoryczi oraz rozliczenia finansowe , opracowano
sprawozdania g&ciowe i catdciowe z terapiiw PT i KAD ddacych tematem
wspoffinansowania przez U@ Miasta Katowice.

- opracowano sprawozdanie i rozliczono wyciecde term stowackich w Orawicy,
wspoétfinansowan przez MOPS Katowice.

- udzielano poradnictwa rodzicom i opiekunom ozalpaledzeniem umystowym
bezpdgrednio i telefonicznie

Z porad skorzystato 22 osoby i dotyczyly oneproblemow zwizanych z uzyskiwaniem
rent inwalidzkich, zatatwienia dotacji z MOPS nanus rehabilitacji, metadpostpowania
przy umieszczeniu osoby niepetnosprawnej w Dorpiekd Spotecznej, probleméw
rodzinnych w trudnych sytuacjaelyciowych .
Z poradnictwa korzystaty rownieosoby nie bdace cztonkami Stowarzyszenia.



- wspétpracowano z Oddziatami Stowarzyszenia.

Stowarzyszenie posiada dwa oddziadyenowe ,, Oddziat Odrodzenie” Katowice i Oddizia
Pyskowice.

Liczba cztonkéw przy Zamzizie Katowice na dzie31 grudnia 2008 wynosita 140
cztonkow w tym 58 cztonkéw Katowice — Centrurd,l cztonkow Oddziat Odrodzenie oraz
21 cztonkéw Oddziat Pyskowice. Oddzialy stanpjednostki samodzielne. Oddziat
,Odrodzenie” posiadag wlasny KRS, NIP i Regon samodzielnie rozliczefimansowo.
Oddziat Pyskowice rozliczagse Katowicami Centrum

Wspotpraca dotyczyta wzajemnego przekazywansavidmiczéh w zakresie realizowanych
metod i form terapii i rehabilitacji os6b z ubedzeniem umystowym , a tak zagadnig
organizacyjno — prawnych zgaanych z funkcjonowaniem organizacji pozaawych i
zyciem 0s0b z uptedzeniem umystowym i ich rodzin. W 2008 odbyte jsidno rozszerzone
zebranie z udziatem wszystkich cztonkow Zazi Zaradow Oddziatow na ktérym
szczego6towo omowiono planowane realizagda w roku 2008, sytuagjorganizacyjno -
finansowy oraz napotykane problemy i trudcoa take wstpne plany pracy na rok 2009
Ustalono 2 tematy do wspoélnego dziatania w rok@20 czerwcowy piknik organizowany
przez Oddziat Odrodzenie oraz wycie¢zia Pogok organizowan praz Katowice.
Przewodniczcy p. W. Zawadziski uczestniczyt tew zebraniu sprawozdawczo —
wyborczym w Oddziale Odrodzenie. Przewodagtaznadal pozostaje p. Alicja Styaze

- Reprezentowano interesy 0so6b z d@dzeniem umystowym i ich rodzin uczestnicz
w  spotkaniu w UM Katowice, oraz w 2 spotkaniadnganizowanych przez KaFOS
( Katowickie Forum Organizacji Spotecznych ) onaizzymywano kontakt z
petnomocnikiem Prezydenta Miasta ds. osob niepphagsych p. Stefania Gowda.

- Przystpiono do zrealizowania drugiego zadania WZCzS adnbego przepisow
dotyczcych ulokowania osoby z ugledzeniem umystowym w Domu Opieki Spotecznej.
Uzyskano materiaty z MOPS — w trakcie jest opraame informacji i wskazowek w tej
sprawie dla rodzicéow.

- prowadzono bigca dokumentag merytoryczam i finansows Stowarzyszenia —

oraz prace o charakterze administracyjno — lryno [aktualizacja bazy danych,
prowadzenie korespondencji, dokumentacji merytarggzfinansowej stanowi istoprac
pracownikow zatrudnionych w niepetnym wymiarze zjacha umow ( kierownik i referent
organizacyjny ), a tale sekretarza i skarbnika Zadu ].

- wspotpracowano z Biurem Ustug Podatkowyeshzakresie prac kgjowych
Stowarzyszenia i dokumentacji finansowej
Opracowano aktualizacjkomputerowej bazy danych, instrukcji obiegu doknidw,
zasad funkcjonowania statych placowek terapeutyazngraz zakresu czynfw |
obowigzkow pracownikow i cztonkéw Zasdu.

- Na dziatalnos¢ administracyjna w 2008roku wydatkowano 21 018,59 z czego ok.
740 ztwydatkowano na organizowanie turnusu terapeutygziGeelefony, korespondencja,
faksy, robocizna itp) zt. Wysoké rzeczywistych kosztéw dziatalé@ administracyjnej
wyniosta 20 278,59 zi

Pozostate wydatki wyniosty 390,50 zi

I
t aczne wydatki bez uwzgidnienia wydatkow z Oddziatu Pyskowice wyniosty



105 181,08 zt, co przy przychodach 121 286,54zapewnity saldo dodatnie
16 136,46 zt.Faktyczne saldo pomniejszone o 1402 Zhrzad zobowizany jest
zaptact w roku 2009 do turnusu dla p. Mazur i Kosjkayniosto 14 734.46 zi

6. Dziatalncgs¢ Oddziatu Pyskowice

dziatalné¢ zaradu Oddziatu Pyskowice, ktorego przewodnizgjest p. Helena Winczura
opisana jest w Sprawozdaniu Merytorycznym z daziakai za rok 2008. Zard oddziatu
prowadzi wspotpracze Szkad Integracyjm, oraz Warsztatami do ktérych to placowek
uczszczaj dzieci cztonkéw Oddziatu Pyskowice . Reprezentejanteresy
niepetnosprawnych i ich rodzin wobec wiadz terendwyV 2008 zorganizowano wyciegzk
w Beskidy oraz imprezz okazji dnia dziecka i Mikotaja
Przychody Oddziatu Pyskowiceto : sktadki cztonkowskie - 680 zt

dotacje na wyciecgk- 4040 zi

wptaty rodzicéw - 1560 zt
1 % z roczn podatku -2 812,90 z
Razem 9 452,90 zi
Rozchody : Koszyaieczki 8 000 zt
koszt imprez 2827F4
koszt administracyjne 65,00 zt
Razem 348,74zt
Saldo 1104,16

Stan konta na dZA3&.12 2008r 4 066,78 zt
Uwzgledniajac przychody i rozchody Oddziatu Pyskowicgcane wydatki w 2008 roku
wyniosty 113 529, 82 zt co przy przychodach 1339,49 zt daje saldo dodatnie
17 209,62 zt

Rzeczywiste wykorzystaniesrodkow finansowych z ! % przedstawiato ¢ nastepujaco :

Srodki przekazane w 2008 roku przez Urgdy Skarbowe - 53 704,93 z}

z tego przekazano do Oddziatu Pyskowice 2 812,90
pozostato 892,03
wykorzystano : dla KAD 17 900
dla PT 6 000
na imprezy i wycieczki 7 000
na dziataldé administracyja
(optaty lokal, energia,digerobocizna) 10 000
Razem 40 900 zt
pozostato do wykorzystanna rok 2009 9992,03 z

( Opracowata wykorzystaf dane z rocznego bilansu finanséw Stowarzysgenia

Alina Pilch — Kowalczyk - Sekretarz Zadu Stowarzyszenia

Katowice, 25 marca 2009 r.



Sprawozdanie zatwierdzono Uchw&@larzadu w dniu 26 marca 2008 r.



